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E D I T O R I A L

Tenim al món, molt poca gent que gaudeix de 
luxes, i amassa grans fortunes; i moltes persones 
amb dificultats per arribar a final de mes. 
Per entendre com hem arribat fins a aquesta 
situació (donat que no és un desastre natural, 
ni una cosa fortuïta ni irremeiable), l’informe 
assenyala: l’augment del rendiment del capi-
tal enfront del treball a través del pagament 
d’interessos, dividends o reserves; l’evasió i 
elusió fiscal dels qui són amos del capital, i els 
incentius fiscals que se’ls apliquen; i la bretxa 
salarial entre el treballador mitjà i els llocs di-
rectius, mentre els salaris de la majoria dels tre-
balladors s’han estancat, els dels alts execu-
tius s’han disparat. L’abús que es comet amb 
l’espoli de recursos naturals –motiu de moltes 
guerres actuals -, i el monopoli d’algunes ma-
tèries primes també col·laboren en aquesta si-
tuació de desigualtat.
A Barcelona, Pedralbes, que és el barri amb 
major renda familiar disponible per càpita, se-
gons l’informe del 2014, multiplica per 7 la ren-
da de Trinitat Nova, el barri amb la renda més 
baixa. El nostra barri, La Salut, es troba al lloc 
16è, amb menys de la meitat de renda de la 
que disposen a Pedralbes, però el triple de la 
que disposen a Trinitat Nova. Com es pot obser-
var, a la ciutat de Barcelona, també s’aprecien 
grans desigualtats. I segur, que, si poguéssim 
mirar amb lupa el nostre barri, també veuríem 
sèries diferències entre els ciutadans i les ciuta-
danes que l’habitem.
Esdevenen una opció de sortida del model ac-

                                                              LA REDACCIÓ

COMPTEM AMB TU
COMPTEM AMB VOSALTRES

Perquè la comunicació viva és important, la col·laboració de tots enfortirà el projecte
Si voleu expressar la vostra opinió, teniu algun suggeriment o voleu anunciar-vos, si us 

plau, envieu-nos un correu a: pcomunitarisalut@yahoo.es
O truqueu al: 93 284 01 26 o al 608 64 53 26

Coordinació: Cristina Conejo.
Col·laboradors/ es: Luis P. de la Cortina, Glòria, equip del Mercat de Lesseps, PIAD, Carme Cristià, 
Roser Astorga, Esther Brawn, Anna Baenas, Cati Nieto, i Carmen Picó.
Disseny i il·lustració: Pol Miralbell

2 3

Com es dis tr ibueixen 
els recursos…

En la ex-villa de Gracia y en el 
barrio de La Salut, en el siglo XX, 
existen muchísimos centros re-
creativos dedicados especial-
mente al teatro. Escribo rodea-
do de recuerdos relacionados 
con el ARTE DE TALIA.
El centro católico y Las Luises (Els 
Lluïsos) de Gracia eran entida-
des de signo cristiano. En algu-
nos aspectos el rigor era exage-
rado. Hasta finales de los años 
cuarenta en “els Lluïsos” los cua-
dros escénicos eran solamente 
compuestos por hombres. Tenían 
que arreglar el texto y situacio-
nes para evitar que apareciese 
ninguna mujer. Cuando una vez 
al año representaban “Els pas-
torets” con motivo de las fiestas 
navideñas, la “Virgen María”  era 
un chico (lo más guapo posible) 
ataviado perfectamente. 
“La Violeta” “Cooperativa la 
Lealtad”, “Teixidors”, “Club He-
lena”, “Els Casats”, “Orfeó Gra-
ciense”, “Club María  Guerrero” 
eran fruto de reunión de muchas 

R E C O R D S  Q U E  N O  S ’ E S V A E I X E N

ser asignatura obligada, en especial el capítu-
lo de “declamas”. Expresarte  con una dicción 
clara, sin timidez, con naturalidad, requiere 
una preparación que el teatro te facilita. Con 
la llegada del cine, la televisión, ordenado-
res, móviles y tantos competidores placente-
ros pudimos pensar que el teatro podía verse 
debilitado. Nada de esto. Sigue siendo un arte 
vigoroso y educativo. Los montajes son exce-
lentes y ,tanto en las grandes capitales como 
en pequeñas localidades, el arte de TALIA está 
presente siempre. 
Como barcelonés y graciense me siento muy 
orgulloso de haber convivido con una socie-
dad civil que después de una guerra tristísima 
e injusta, siguió la labor iniciada  por hombres 
y mujeres que, gracias a su espíritu de supera-
ción, hicieron de Gracia un verdadero colecti-
vo de amantes de las bellas artes. 
Estamos en el 2016 y en una pequeña plaza 
de nuestra extraviada Gracia se inaugurará el 
mejor centro recreativo de la Ciudad. 
“Els Lluïsos”!! Felicidades!!

Luis P. de la Cortina

tual el concepte del bé comú, concepte que 
en general pot ser entès com allò del que es 
beneficien tots els ciutadans i ciutadanes, i, 
arrel d’aquí, l’economia del bé comú, un nou 
concepte econòmic i polític promogut per 
l’austríac Christian Felber, que cerca establir un 
nou model econòmic basat en una economia 
sostenible i alternativa al model capitalista i al 
predomini dels mercats financers. Cobren im-
portància, en aquest model, els ideals de con-
tribució, col·laboració, detecció i satisfacció 
de necessitats noves en les nostres complexes 
societats. La implicació d’agents de la socie-
tat és en si mateixa un valor i pot aportar al bé 
comú, tal i com diu Josep Gallifa.
Des de l’equip de la revista de La Salut de Grà-
cia us animem a participar d’altres formes de 
consum que deixin de promoure aquestes di-
ferències econòmiques i que promoguin el bé 
comú: cooperatives, grups de consum, bancs 
del temps, xarxes d’intercanvi, etc. Aquí troba-
reu moltes opcions: http://vps.pamapam.org/
ca. Al barri, podeu demanar una cistella eco-
lògica a La Miranda, a on reparteixen produc-
tes dels Horts de Ca n’Alegria, o al C/Verdi 266, 
a on tindreu productes directes dels productors 
i productores. I qualsevol proposta que tingui a 
veure amb altres formes de consum, i amb el 
bé comú serà benvinguda, i intentarem, aju-
dar a portar-la a terme des del Pla de Desen-
volupament Comunitari, amb la col·laboració 
de les entitats, serveis i veïnatge del barri!

El teatro en Gracia

familias gracienses que dedicaban la tarde de 
los domingos a presenciar las representaciones 
que, con sumo cuidado, habían enseñado du-
rante toda la semana los cuadros “amateurs” 
de cada una de las entidades reseñadas. En 
el Club María Guerrero pasé muchos años. Mi 
padre fue, con otros amantes del teatro, fun-
dador del Golden Club en 1930. Al acabar la 
guerra civil, Franco prohibió todo nombre ex-
tranjero y, de ahí, que escogieran el nombre 
de la gran actriz María Guerrero.  “Las compa-
ñías” las componían jóvenes actores y actrices 
aficionados. En ocasiones puntuales,  colabo-
raban amigos actores retirados profesional-
mente. De todas formas aquellos grupos eran 
escuelas para muchos que se dedicaron al 
teatro profesional. Nombres que muchos lec-
tores recordaran, como Martinez-Soria, Sara-
tomil, Joan Caforé, Nuria Espert, Caffarel, Car-
los Lloret, Carmen Contreras.... empezaron su 
carrera en los escenarios del Orfeó graciense, 
María Guerrero, etc...
Gracias al teatro conocí a muchos autores 
que todavía admiro y leo. Creo que debería 

Segons l’informe del 18 de gener del 2016 d’OXFAM Intermón “La desigualtat al món ha assolit uns ni-
vells insuportables. Actualment, l’1% més ric de la població mundial posseeix més riquesa que el 99% 
restant de les persones del planeta. Gràcies a l’entramat mundial de paradisos fiscals, una minoria pri-
vilegiada pot seguir concentrant cada vegada més poder i riquesa.”
El model econòmic que ens regeix a dia d’avui fa que hi hagi uns grans beneficiats i moltes víctimes 
d’aquest sistema. 
“De les 200 empreses més grans del món almenys 188 tenen presència en paradisos fiscals”.



Damunt de la Travessera de dalt, carrer Verdi, al 
barri del nord de Gracia, barri de La Salut, exis-
teix un petit Mercat, el Mercat de Lesseps, un 
gran centre social a on habitem una gent que 
perfectament podríem passar per família dels 
veïns i veïnes de la Salut, ja que estem al cos-
tat de tots ells i elles sempre que ho necessiten.
La definició del Mercat de Lesseps podria ser 
el d’ una gran xarxa social amb vida, vida 
pròpia. Setmana darrere setmana, atenem 
la necessitat des d’ el més petit del barri fins 
a la nostra gent gran, fent que es trobin com 
a casa. Cada dissabte tenim un racó al mer-
cat dedicat als mes petits, a on poden jugar, 
pintar o simplement compartir una estona 
amb els amics més petits que sempre troben, 
i així els pares i mares poden fer les seves 
compres o simplement fer un cafè amb bona 
companyia. Un cop al mes, preparem activi-
tats: tallers de plastilina, pintura, pintem ca-
res, elaborem cometes i, fins i tot, fem galetes.
Preparem xocolatades per els grans i petits, 
sempre respectant les festes tradicionals, i 
les pròpies del barri. Amb aquest any ja serà 
el tercer en el que preparem la Nit de Ta-
pes, una nit en la que elaborem tapes, uti-
litzant com a matèria prima els nostres pro-
ductes, per poder degustar i gaudir d’ una 

4 5

 

nit increïble, en la que  comerciants i clients 
compartim una magnifica velada. Qui ha 
gaudit amb nosaltres coneix de que parlem!
Des de fa pocs mesos, el Mercat de Lesseps, 
s’ ha adherit a un gran projecte, el projec-
te RADARS, una iniciativa a on, entre altres 
accions,  voluntaris i voluntàries es dediquen 
a trucar a la gent gran amb una solitud no 
desitjada, atenent i escoltant les necessitats 
que puguin tenir. s per això, que és important 
que els comerços del barri, que coneixem 
al veïnatge, puguem detectar si han can-
viat algun hàbit o l’ assiduïtat de sortir al ca-
rrer i comunicar-ho a les persones pertinents.
Més que mai el Mercat de Lesseps, és un cen-
tre social a on els veïns i veïnes, sobre tot els 
caps de setmana, fan trobades sobtades 
amb els veïns de l’escala, pares i mares del 
col·legi o companys d’ infància, aprofitant 
les compres setmanals. Durant la setmana 
els i les comerciants atenem a la gent gran, 
que habitualment venen durant els matins, 
per tal de compartir una estona amb nosal-
tres. Gent gran i no tant gran que fugen de 
les grans xarxes socials modernes, per formar 
part d’ una gran xarxa social amb vida pròpia. 
No ho dubtis, APROPA’T, t’ estem esperant!!!

Equip del Mercat de Lesseps

Productes Ecològics
Productes aprimants 
i terapèutics
Herbes, tes, i espècies a 
granel.

LA FONT DE L’ÀNGEL
Herbolari y Dietèti-

    

Parada dins del Mercat de 
Lesseps
C/ Verdi Nº 200 
Parades 19  20
651869711
     
 Horari:

De dilluns a dijous de 8:30 h 
  a 14:30 h.
Dimarts a la tarda de 17:00 h 
  a 20:00 h
Divendres de 8:00 h a 20:00 h.
Dissabtes de 8:00 h a 15:00 h.Lliurant aquest fulletó, li fem descompte a la seva primera 

La ceba: Com saber la pluja 
que t indrem durant l ’any? E S P A I  T E M À T I C E L  B A R R IMercat de Lesseps
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Poques persones, fora dels barris propers a la 
Travessera de Dalt, saben què és el gran edifici 
que es troba a prop de la Plaça de Lesseps i 
camí al Park Güell. Alguns pensen que és una 
escola religiosa, alguns ni tan sols han sentit 
parlar de Sant Josep de la Muntanya, i la gran 
majoria, incloent la gent del barri, no l’han 
visitat mai.

En farem una mica d’història: al 1845 neix al 
Valle de Abdalajis, a Màlaga, Ana Josefa Pérez 
Florido qui, en fer-se religiosa, adopta el nom 
de Petra de San José. Sempre ha tingut un 
somni, fundar un lloc d’acollida de nenes orfes 
i fer-ho a Barcelona.

Punt d’Informació i  Atenció a 
les Dones (PIAD) de Gràcia

El Punt d’Informació i Atenció a les Dones és un 
servei de proximitat que dóna resposta a les di-
ferents demandes d’informació i atenció a les 
dones, vinculades a les situacions de discrimina-
ció a l’àmbit laboral, social, en la parella i/o en 
la unitat familiar, a les demandes d’informació 
i de recursos, de participació, associacionisme 
femení i violència masclista.  Hi ha un PIAD a 
cada Districte de la ciutat de Barcelona.

El PIAD treballa des d’una perspectiva de gè-
nere a nivell individual, grupal i comunitari, 
per a l’empoderament de les dones, perquè 
entenem que és vital pel seu benestar, en 
aquesta societat patriarcal on les savieses de 
les dones no han tingut el seu reconeixement 
i la seva vàlua. El treball per a l’augment de 
l’autoestima de les dones és important des 
d’aquesta vessant positiva de construcció per 
a crear una societat més equilibrada i justa, 
per a crear relacions igualitàries i de respecte, 
i així entre totes i tots, poder fer prevenció de 
la violència masclista. Des del quotidià, amb 
el que cadascuna podem anar realitzant pel 
nostre benestar, augmentant la confiança, el 
reconeixement, el respecte i el poder propi; i 
per millorar la qualitat de vida de les dones que 
hi ha al nostre voltant.

Al PIAD oferim servei d’acompanyament psi-
cològic per a totes les dones que estiguin en 
situacions de canvi i crisis en el cicle vital, sepa-
racions i dols, assetjament a la feina, conflictes 
de parella i per a treballar l’autoestima i millo-
rar les habilitats relacionals.
Disposem de servei d’assessorament jurídic, es-
pai d’orientació en les especialitats jurídiques 
de drets civil i de família, violència de gènere, 
estrangeria i/o laboral.

E L  B A R R I E L  B A R R I

Desprès d’un llarg viatge i d’un llarg periple, 
que inclou la fundació de l’ordre de les Mares 
dels desemparats i Sant Josep, i una primera 
llar a Ciutat Vella, rep un donatiu a la falda de 
la Muntanya Pelada al barri de la Salut. Al 1895 
es posa la primera pedra del que arribarà a ser 
una de les obres més importants projectades 
per en Francesc Berenguer i Mestre,  ajudant 
d’en Gaudí  i la seva mà dreta, el Reial 
Santuari de Sant Josep.Que, mes tard, va ser 
dit popularment el de la Muntanya, com a 
distinció i localització.

L’imponent edifici , unificat per l’ús constant 
de maçoneria amb pedra tallada, consta de 
diferents zones  amb un claustre central d’estil 
modernista, amb molts detalls que recorden 
l’origen de la fundadora: el convent en si, les 
antigues dependències de l’asil, l’espectacular 
església i una petita capella a l’entrada, 
actualment dedicada a la Beata Petra de San 
José. A l’àmplia explanada que dona accés, 
es troba una ermita posterior i una deu d’aigua 
que, en un temps, va considerar-se miraculosa. 
Tota la part que va fins a la Travessera de Dalt 
són jardins amb les llars d’acollida, camps de 
esport i lleure pels i les menors. Dins del mateix 
recinte poden trobar una de les masies més 
boniques que encara conservem a la ciutat: 
Can Tusquets.

Sant Josep de la Muntanya acull a una 
seixantena de nens i nenes en risc, per 
diferents motius, i sota la tutela de Benestar 
Social. Al gener vàrem poder fer una visita 
interesantíssima, tant a les llars infantils com al 
Santuari, a on vam poder comprovar la gran 
tasca social i d’integració que allà es realitza.

Carme Cristià.

Organitzem tallers per a dones, en diferents 
espais del Districte, oferint espais grupals de 
creixement personal, per a l’augment de 
l’autoestima, l’autocura, l’autoconeixement, 
i l’empoderament de les dones. Les propos-
tes són variades i dinàmiques, tallers com la 
risoteràpia, dansa i feminitat, moviment cons-
cient, moviments de l’ànima, autodefensa, per 
exemple, que s’aborda el treball amb tècni-
ques corporals, de l’artteràpia, entre d’altres. 
Tallers, com Re-crea’t, tallers d’autoestima i au-
tocura, on a partir de dinàmiques participem 
entre totes en espais per a compartir i sentir-
nos millor. A més, cada any organitzem el ta-
ller Dona i esport, curs d’octubre a juny, per a 
millorar emocional i corporalment amb exerci-
cis suaus de tonificació, estiraments i relaxació. 
També la tècnica i la psicòloga del servei re-
alitzem un grup de dones per a l’autoestima, 
l’autoconeixement, l’assertivitat, resolució de 
conflictes i l’empoderament, que es realitza 
d’octubre a desembre cada any.

El PIAD és servei gratuït i confidencial.

PER A MÉS INFORMACIÓ:
Punt d’Informació i Atenció a les Dones (PIAD) de Gràcia

Plaça de la Vila, 2. Telf: 93 291 43 30, 
piad_gracia@bcn.cat

H: dilluns, dimecres i divendres, de 9h a 12h, i dimarts i dijous de 16h a 19h

Taller d’història de Gràcia.

El Reial Santuari de 
Sant Josep de la Muntanya

SERVEI A DOMICILI

EL VETERINARI DEL TEU BARRI, QUE VA A CASA TEVA

FÀCIL PER TU, IDEAL PER LA TEVA MASCOTA

Vacunació
Desparasitació
Microxip
Revisió anual
Consulta ordinaria
Analíticas etc...

Tel. 685 53 89 98
veterinarimobil@gmail.com
www.veterinarimobil.es
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La Miranda és un casa amb encant. Té raconets, 
balcons i un jardí immens amb moltes terrassetes. 
Aquí es fan tertúlies, ioga, manualitats, concerts i es 
parla de somnis. 
Com aquest de tenir uns hortets o un galliner pro-
pi al mig de la ciutat. Fer els horts era fàcil, però el 
tema de les gallines semblava molt complex. Tot i 
així, entre tots, la idea anava agafava forma; uns 
pensaven en com construir el galliner, els altres, com 
organitzar torns per a cuidar a les gallines, fer recer-
ca d’un veterinari, el tipus de menjar...Una de les vo-
luntàries arquitecte, que havia tingut gallines a casa 
seva, va fer un disseny del galliner. Finalment, es va 
ubicar en un racó tranquil, protegit per l’ombra dels 
arbres.
Ara hi viuen set gallines ponedores; la Montserrat, 
la Karina, l’Arnalda, la Kira… Tenen un gran espai 

obert, amb una bevedora que sempre està plena 
d’aigua. Per una rampa de fusta entren a “casa 
seva”, on hi ha el seu menjar, un racó amb capses 
per a pondre els ous i, sota la teulada, el “dormitori” 
(ja sabeu que a les gallines els hi agrada dormir ben 
amunt, sobre un pal).
Tot el galliner és una gran obra! Te portetes i finestre-
tes per aquí i allà, i un sistema ben enginyós per a 
netejar-lo. Un equip de voluntaris i voluntàries porta 
tota la feina. Cada dia s’ha de fer una mica de ne-
teja, donar menjar, aigua i recollir els ous. S’ha de 
vigilar la salut de les “nenes”, mantenir la instal·lació 
o comprar menjar. A canvi hi ha el contacte amb 
els animals i uns ous deliciosos 100% ecològics.
Si teniu ganes de conèixer-les, passeu-vos per la Mi-
randa. Estarem encantades de rebre-us i compartir-
ho amb vosaltres.

Roser Astorga i Esther Brawn
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Emergències 112
Serveis Socials del Coll-Vallcarca 
936 19 73 11
CAP Larrard 93 285 76 00
CAP Vallcarca 93 259 44 22 
Biblioteca Jaume Fuster 933 68 45 64

Atenció Ciutadana Ajuntament de Barce-
lona 934 027 000
Centre Cívic El Coll-La Bruguera 
932 56 28 77
La Miranda Casal del barri 932 84 01 26
Casal de barri Cardener  93 210 08 03  

Telèfons d’interès

E L  B A R R I El gall iner S A L U T

Hem volgut, des del CAP Larrard, parlar d’aquesta 
nova eina, que apropa als ciutadans i ciutadanes a 
les noves tecnologies i els hi facilita el seu dia a dia.  
La “http://lamevasalut.gencat.cat/” 
\t “_blank”Cat@Salut La Meva Salut  és un espai 
de consulta digital, personal,  intransferible i confi-
dencial que permet a la ciutadania disposar de la 
seva informació personal de salut i utilitzar-la d’una 
forma segura, a més de facilitar-li la realització de 
tràmits electrònics.
Les persones majors d’edat, poden accedir a les 
dades i a la informació més rellevant sobre la seva 
salut.

Què es pot fer amb aquesta aplicació?

Es poden modificar les dades personals si cal...

Es pot accedir a la informació clínica, diagnòstics, 
vacunes….

Es pot demanar medicació, recepta electrònica...

Es poden fer les voluntats anticipades. El Document 
de Voluntats Anticipades, també denominat tes-
tament vital, possibilita el coneixement dels valors 
i els desigs de les persones, per poder influir en les 
decisions assistencials futures que l’afectin, i la seva 
voluntat més concreta davant d’una malaltia de-
terminada o decisions previsibles, i en aquest sentit, 
es configura com una eina per a la millora de la 
comunicació entre les persones professionals de la 
salut i la persona malalta.

 Tràmits: 
             
Tramit gencat, des d’aquí us adreça directament a 
la web de la Generalitat i us dona la informació dels 
diferents serveis que ofereix.

E-consulta, per accedir haurà d’estar autoritzat pels 
seus professionals sanitaris i amb aquest servei po-
drà fer consultes per correu electrònic i enviar do-
cuments en un entorn segur.

Vacunes internacionals, des d’aquesta pàgina, has 
d’instal·lar un programa que permet programar vi-
sita per  les vacunes internacionals de l’ICS, en cas 
de necessitar-les, depenen al país a on es viatgi.

 Els meus controls. La meva agenda, on podrà veu-
re les cites pendents.

Per poder accedir a la carpeta de Salut, els usuaris 
i usuàries ho faran personalment, en el seu Centre 
d’Atenció Primària, hauran de portar el seu DNI i TS 
(targeta sanitària) i signar un document de consen-
timent. Seguidament es facilitarà una contrasenya i 
explicació per poder accedir a la seva carpeta de 
Salut.

Us animem a adreçar-vos al vostre CAP per a 
sol·licitar aquest servei.
Guanyareu en temps i sempre tindreu a l’abast les 
vostres dades i resultats. Per qualsevol dubte es po-
den adreçar al seu CAP.

Anna Baenas i Cati Nieto.  
                             Atenció al ciutadà de CAP Larrard	
	                        

CAP Larrard
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C A R T E S  D E L S  L E C T O R S

La generación de 1927 con García Lorca, Alberti, Guillem, Gabriel Miró, Azorín etc...fue estupenda y renova-

da, pero al mismo tiempo fue la “telonera” de la guerra fratricida, la tragedia más triste que podía imaginar 

la Sociedad Española.

Nací precisamente en el 27, año en que llegó el cine sonoro y se inauguraba la primera emisora de Radio de 

Barcelona. En la plaza Lesseps el bar “El Canario” vendía por primera vez en toda España la cerveza a presión 

(invención alemana). La monarquía de Alfonso XIII era compartida con el dictador Primo de Rivera y a par-

tir de 1936 otro dictador,  Frco. Franco se hacía cargo de la Jefatura de Estado. Escribo esta nota el día 20 de 

Noviembre, fecha en que se cumplen los 40 años de su defunción. Crecí y me formé con regímenes dictatoriales. 

Soy un “joven demócrata” de ochenta y siete años y he llegado a la conclusión que todos los políticos, todos, vi-

ven de espaldas a la sociedad. Vivir en democracia te permite opinar sin temor a represalias, pero es desolador  

ser espectador de la lucha entre los partidos políticos que más que adversarios parecen enemigos  irreconcilia-

bles.  No tenemos  cultura democrática. Yo creo que los que han nacido en estos últimos treinta y cinco años 

serán mejores políticos y, a la vez, sabrán escuchar mejor a la sociedad civil.  Aquí, en Cataluña, ha habido 

durante los últimos cinco años manifestaciones de miles de personas pacíficas. La pretensión de poder tener 

el derecho a decidir no sólo no es escuchada, sino que el gobierno central se niega a aceptar el derecho democrá-

tico de una fracción de los habitantes de Cataluña. Las dictaduras dejaron rastro en nuestro país. Un país 

maravilloso. De Norte a Sur, nosotros (los del 27) hemos sido testigos de unas evoluciones lógicas. Andalucía, 

yo la conocí con un índice de analfabetismo impresionante. Con un capital humano extraordinario. Era una 

región abandonada por los gobiernos. Desde la “gobernación” de Felipe González parece que se les trata mejor. 

Aquí, la colonia andaluza es muy numerosa, la aportación humana es reconocida y admirada. 

Los últimos acontecimientos ratifican, una vez más, lo expuesto anteriormente. Entre diversos políticos ca-

talanes las diferencias son abismales.  Creo sinceramente  que las sociedades civiles de nuestro país están 

por encima de los partidos políticos. Hacen país los millones de anónimos trabajadores que con su esfuerzo y 

sus sacrificios tiran adelante a pesar de...
Luis P.  De la Cortina

P O E M A
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Què és el que més t’agrada del barri? 
Jan: Les persones que hi viuen i ens tracten bé.
Greta: Que hi ha moltes escoles a on la gent pot 
triar la que els hi agradi més, i hi ha molta gent sim-
pàtica.
Ona: Hi ha llocs que no sembla una ciutat.

I el que menys t’agrada? 
Jan: Algunes cases que no estan ben fetes i la gent 
no hi pot viure allà. 
Saps quines cases són? O quina gent són?  És gent 
que no té bones condicions, no tenen diners, no 
tenen els mateixos drets que les altres persones… I 
qui penses que podria fer alguna cosa per aquestes 
persones? Es podria fer una recollida d’aliments, al 
Turó ho fem, un cop a l’any, i es reparteix a les zones 
a on estan els i les refugiades.
Greta: Que hi ha molts turistes que fan fotos sense 
permís, i que llencen coses al Park, fan coses que 
estan assenyalades a un cartell que no es pot fer i 
no ho respecten.
Ona: No hi ha Instituts i les obres a la Travessera.

Jan i Greta  a on aneu a jugar amb els vostres amics 
i amigues?   
A la placeta de la Rambla Mercedes o al Baldiri 
,que els dissabtes obren les portes per a jugar a fut-
bol o altres coses. I al Park Güell! I a La Miranda de 
vegades...

Trobeu a faltar alguna cosa al barri? 
Jan: Més llocs per a jugar perquè la placeta fa 
baixada, el Baldiri ja no sabem si l’obren, i han tret 
les taules de pingpong i la pista de patinatge del 
Park Güell.
Greta: Ja m’està bé. Bueno! Al costat del PArk hi ha 
una piscina, però per aquí que hi hagués també pis-
cina. I qQue hi hagués menys carreteres i cotxes, 
que hi hagués més cotxes elèctrics
Ona: Algun institut més a prop.

Quines coses us semblen importants del barri? 
El Park Güell, les escoles, el gimnàs...

Coneixeu el Mercat? 
Si...anem de vegades...

I la biblioteca? 
Si...L’Ona diu que si que hi ha anat alguna vegada 
a estudiar però no li agrada que no els hi deixen fer 
treballs en grup.

I la Festa Major? 
SI! Hi ha concerts, activitats...

Vosaltres penseu que als nens i nenes en general 
se’ls hi demana l’opinió de les coses?
No. 

I us agradaria que us preguntessin més? 
La Greta explica que l’AMPA de l’escola els hi ha 
ofert decidir què fer amb una quantitat de diners 
que tenen disponible. Ella ha proposat posar una 
mena de tela al pati per a que no faci tan de sol. 
Diu que de vegades els hi demanen opinió, i des-
prés passen de la idea i ho escullen ells, i tu t’has 
esforçat i o no ho fan o ho escullen ells i fa ràbia.

Penseu que quan sigueu més grans viureu al barri? 
La Greta pensa viure al Montseny, a la muntanya, 
perquè a la ciutat no es veuen molt les estrelles, hi 
ha molt de fum... Prefereixo la muntanya, quan sigui 
gran, si tinc fills, que no tinguin la idea de que tot es 
fa amb màquines...L’Ona diu que no ho sap, que 
no s’ho ha pensat, l’únic que sap és que voldrà ser 
mestra, tenir fills i un marit que l’estimi. M’expliquen 
que el Jan (que ha hagut de marxar a l’entrenament 
amb el Gerard) voldrà ser futbolista. 

G E N T  D E L  B A R R I

Avui tenim amb nosaltres 3 petits gran veïns del barri: el Jan, de 10 anys, que fa 5è de primària a l’Escola 
Turó del Cargol , i fa futbol a l’Europa; la Greta de 10 anys, que fa 5è de primària a l’Escola Turó del Cargol,i 
li agrada pintar i els animals; i l’Ona que té 14 anys, i va a l’IES Menendex i Pelayo a Via Augusta. (Més tard, 
arribarà el Gerard que ve a buscar al Jan per anar al futbol)

 L’Ona, la Greta, 
el Gerard i  el Jan

Si voleu expressar la vostra opinió, teniu algun suggeriment 
o voleu anunciar-vos, si us plau, 
envieu-nos un correu a: pcomunitarisalut@yahoo.es
O truqueu al:  93 284 01 26 o al 608 64 53 26


